Beeren und Nuss zartbitter

Zutaten:

Dunkle Schokolade-Kuverture (Kakaokerne (49%) (Ghana), Zucker,
Kakaobutter, Emulgator (E322: SOJALEZITHIN), Vanille
Madagaskar) (87%), MANDELN blanchiert aus kontrolliert
biologischem Anbau (3,5%) , geschéalte und medium gerostete
Haselnusskerne einheitlicher GroRe (3,5%), 0 (2,3%), Cranberries
(1,7%), Bio Berberitzen getrocknet (1,7%),

Durchschnittliche Nahrwertangaben pro 100g 30 Richtwert
Rundung Portion30g % GDA GDA
Brennwert (kJ) 2300,3 2300 690 8 8400
(Kcal) 553,7 554 166 8 2000
Fett (8) 39,09 39 12 17 70
davon gesattigte
Fettsduren (g) 21,04 21 6 32 20
Kohlenhydrate (8) 39,79 40 12 5 260
davon Zucker (g) 34,13 34 10 11 90
Eiweild (8) 6,52 6,5 2 4 50
Salz (8) 0,00 <0,01 0 0 6
Gluten Frei
Krebstiere Frei
Eier Frei
Fisch Frei
Erdniisse Frei
Soja Enthalt
Milch Spuren
Schalenfriichte Enthalt
Sellerie Frei
Senf Frei
Sesam Frei
Schwefeldioxid Frei
Lupinen Frei
Weichtiere Frei
0% Vol % KEIN Alkohol enthalten

60%

Enthalt 60 % Kakao.




